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Wer wir sind

Wir, die Alten- und Familienhilfe Bensberge.V.,
engagieren uns seit 1983 im Sinne einer Nachbar-
schaftshilfe nach dem schon damals formulierten
Leitgedanken:

’ ’ In einer Zeit, in der die familidre Ge-

meinschaft auseinanderbricht, die Nach-
barn unbekannt bleiben und der Mensch mehr der
Vereinsamung und Isolierung ausgeliefert ist, mis-

sen wir uns darauf besinnen, dass wir aufeinander
angewiesen sind. “

Wir kimmern uns um Hilfesuchende, Altere und
Familien vorwiegend in Bensberg, Moitzfeld, Her-
kenrath, Barbroich, Heidkamp und Sand.

Trager unseres Vereins sind die értlichen katholi-
schen und evangelischen Kirchengemeinden
sowie das Deutsche Rote Kreuz.

Was wir tun

Wir bieten nachbarschaftliche Hilfestellung fur
Menschen bei voribergehender Krankheit oder
altersbedingtem Bedarf an. Wir helfen stunden-
weise und unterstitzen auch Uber einen langeren
Zeitraum. Schnell und unburokratisch.

Eine Auswahl unserer Angebote:

%) Wir kimmern uns um kranke, alte, einsa-
@" me Menschen, damit sie langer selbststan-
dig bleiben.

Wir begleiten bei Arztbesuchen,
Behordengangen, Einkaufen oder sonsti-
gen Unternehmungen.

, | Wirunterstitzen im Haushalt oder
W . .
"0l bei der Gartenarbeit.

B Wir betreuen Kinder und Familien
" in Notfallen.

Dementiell Erkrankte begleiten wir
stundenweise und entlasten dadurch die
Angehorigen.

Wir erarbeiten gemeinsam mit den Hilfe-
suchenden Wege zur weiteren Unter-
stitzung, wenn es um langere Zeitraume
geht.

Wenn Sie Hilfe brauchen...

...rufen Sie einfach an oder senden uns eine E-
Mail. Wir besuchen Sie auch gerne, um mit lhnen
zu besprechen, welche Hilfe Sie méchten.

Q) 02204 56565
M info@afh-bensberg.de

& Dand weldes

Unsere Helferinnen und Helfer arbeiten ehrenamt-
lich gegen Aufwandsentschadigung und sind in
der Regel Hausfrauen, Hausmanner, Rentner-
innen, Rentner, Pensionarinnen, Pensionare, junge
Menschen ab 18 Jahren, Menschen, die zurzeit
arbeitslos snd.

Was fur Sie wichtig ist

Der Verein stellt monatlich die Hilfeleistung in
Rechnung unter Berlcksichtigung etwaiger
Leistung der Pflegekasse (Niederschwellige Hilfe,
Verhinderungspflege, Entlastungsleistung nach
§45 SG XIl); weitere Einzelheiten werden gerne
telefonisch geklart.

Wir brauchen auch lhre Hilfe!

(¥ ... indem Sie die Idee der organisierten Hilfe
mittragen und in lhrem Umfeld bekannt-
machen

(v ... indem Sie den Verein durch lhre
Mitgliedschaft oder auch durch Spenden
finanziell unterstitzen

(¥ ... indem Sie sich als Helfer/-in bei
uns engagieren.

Wir freuen uns auf ein
personliches Gesprach mit lhnen.

uberesset
Haben 32 Sie Sich!



Beitrittserklarung Kontakt Alten' und
Hiermit erklare ich meinen Beitritt zur Alten- oo o

und Familienhilfe Bensberg e.V. und gebe Alten- unc! Fa m] I] e n h] lfe
die Zustimmung zur Erfassung meiner person- Fami hen hi lfe Bensberg e.V.

Bensberg e.V.

lichen Daten und deren Verwendung wie in der

Datenschutzerklarung ausgewiesen: Vorsitzende: Maria Schwellenbach

Vor- u. Zuname: Im Bungert 3
Geb.-Datum: (Evangelisches Gemeindezentrum)
Telefon: E-Mail: 51429 Bergisch Gladbach
Telefon: 02204 56565

Strafe: E-Mail: info@afh-bensberg.de
PLZ & Ort:

: : Bankverbindung
Ich zahle einen Jahresbeitrag von: Euro

Bensberger Bank eG
IBAN: DE63 3706 2124 0006 7900 11
BIC: GENODED1BGL

Der Mindestjahresbeitrag betragt 15 Euro. Er wird zur Jahres-
mitte per Banklastschriftverfahren von Ihrem Konto eingezogen.
Bei Beitrittserklarungen in der zweiten Jahreshalfte erfolgt die
Abbuchung unmittelbar.

Unsere Sprechzeiten:

montags 10:00 Uhr —12:00 Uhr
mittwochs 10:00 Uhr —12:00 Uhr
donnerstags 10:00 Uhr - 12:00 Uhr
freitags 10:00 Uhr - 12:00 Uhr
Am 1. Dienstag im Monat 16:00 Uhr — 18:00 Uhr

Ort, Datum Unterschrift
SEPA-Lastschriftmandat

Hiermit ermachtige ich die Alten- und Familien-
hilfe Bensberg e.V. zu Lasten meines Kontos bis
auf Widerruf den Betrag von jéhrlich €
abbuchen zu lassen.

In der Ubrigen Zeit nimmt ein Anrufbeantworter
Winsche und Nachrichten auf.

Kontoinhaber/-in:
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Name der Bank/Sparkasse: .
IBAN: DE
BIC: : P
Scanelle tlfe ceit 196£3
Ort, Datum Unterschrift
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Selbstverstandlich gelten fir unseren Verein die allgemeinen Datenschutzbestimmungen.
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